
Familiarisation 

Vous vous trouvez dans une salle de bain virtuelle. 

Votre vision en raison de la définition du casque de réalité virtuelle est de 8/10ème par défaut. 

 

Au cours de la sensibilisation, nous vous proposerons des situations et activités multiples à réaliser 

en ayant ou non des atteintes visuelles.  

 

Tout ce que vous percevez étant virtuel, vous ne devez jamais vous asseoir sauf si les professionnels 

animant la sensibilisation vous le stipulent et vous installent une chaise en lieu et place de la chaise 

virtuelle. 

 

Nous vous demandons de trouver la porte et de sortir de la salle de bain, avancez tranquillement 

dans la chambre. Lorsque vous percevez une grille bleue, vous devez vous arrêter, il s'agit de la limite 

de la zone de jeu. 

 

Nous allons vous déplacer dans la chambre. 

Lorsque nous vous déplaçons dans l'espace virtuel, vous verrez un écran noir, nous pouvons 

également vous proposer de fermer les yeux dans cette situation 

 

Cherchez une télécommande, vous pouvez l'attraper en appuyant sur la gâchette à l'arrière de la 

télécommande. Pour pointer le doigt, maintenez les touches latérales de la télécommande 

enfoncées (ou serrez la manette). 


