
Scenario 3 : 

 

 (ACTIVITES DE DEPLACEMENT) 

Nous vous demandons de vous diriger vers le frigo.  

Comme nous avons pu l'aborder tout à l'heure, pour faciliter les déplacements et éviter toutes 

entraves au pas, et donc limiter les risques de trébucher, de tomber mais aussi de se cogner, il est 

recommandé d'organiser son environnement et de le maintenir rangé. Ainsi, il est nécessaire de 

veiller à toujours refermer les portes de placard, les tiroirs, ranger les chaises sous la table, faire en 

sorte que les portes d'accès aux pièces soient totalement ouvertes ou totalement fermées. 

 (ACTIVITE DU QUOTIDIEN) vous pouvez à présent attraper un yaourt. 

Dans cette situation vous pouvez constater que le manque de contraste rend cette tâche difficile. Là 

encore, des adaptations visuelles peuvent être proposées comme de coller de l’adhésif de couleur 

très contrastée sur la tranche des clayettes du frigo pour mieux les identifier et d’utiliser des bacs de 

rangement pour faciliter la recherche des produits. 

Menu instructeurs > Adaptations > Adaptation lignes 

 

Finalement, vous n’avez pas le temps de manger ce yaourt et je vous invite donc à le ranger dans le 

frigo et d'en refermer la porte en la touchant. 

 

Vous pouvez à présent récupérer votre clé de maison posée sur la table avant de rejoindre la porte 

d’entrée. Mettez la clé dans la serrure, pour rejoindre la rue.  

 (ACTIVITES DE DEPLACEMENT) Sur le pas de la porte, pouvez-vous nous indiquer le numéro de votre 

maison? Dirigez-vous maintenant vers le numéro 2 de la rue. 

 

Pour faciliter la lecture du numéro, l’utilisation d’une aide technique est possible. On peut, par 

exemple, utiliser des jumelles ou un monoculaire. Ils permettent d’accéder à des informations 

visuelles de loin en les grossissant. On peut également utiliser la fonction photo du téléphone 

portable et faire un zoom sur l’information recherchée. Enfin, nous pouvons également demander de 

l’aide à un passant. 

 

Très bien, vous avez terminé, nous vous demandons de faire passer le simulateur au volontaire 

suivant. 

 


